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REGLAMENTO DE CONTROL DEL DOPAJE

TITULO PRIMERO

DISPOSICIONES GENERALES

Art. 1.- El control delassustanciasy métodos prohibidosen el deporteaque serefiereel Titulo VIII
de laLey 10/1990, de 15 de octubre, del Deporte, en la modalidad deportiva de Hockey, se regira por
dichaLey y disposiciones dictadas en su desarrollo, asi como por laOrden de 11 de enero de 1996, por la
gue se establecen las normas generales para la realizacion de controles de dopaje y las condiciones
generales paralahomologacién y funcionamiento de |aboratorios no estatales, de control de dopaje en €l
deporte, y en lo que no esté en contradiccion con ellas, por los Estatutos de la R.F.E.H., € presente

Reglamento y lasnormas delaF.1.H.

Art. 2.- El Dopaje es el uso 0 administracion de sustancias 0 empleo y aplicacion de métodos
destinados aaumentar artificialmente las capaci dadesfisi cas de | os deportistas 0 amodificar losresultados

de las competiciones deportivas.

Art. 3.- Todoslosjugadores con licenciaparaparticipar en competiciones oficialesde ambito estatal
tendréan obligacion de someterse alos controles de dopagje, durante las competiciones o fuerade ellas, a
requerimiento del C.S.D., laComision Nacional Antidopaje, laComision AntidopgjedelaR.F.E.H. y de
laF.I.H.

Art. 4.- Enlas competiciones de ambito estatal |os andlisis destinados aladeteccion o comprobacion

de précticas prohibidas deberan realizarse en laboratorios estatales u homologados por el Estado.
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Art. 5.- Larealizacion delos controles de dopaje, tanto en competicidén como fueradeellasellevara
acabo en colaboracion entreel C.S.D.y laR.F.EH.

LaComisién AntidopajedelaR.F.E.H. vigilarael desarrollo de dichos control es asegurando que se
cumplelanormativavigente. Dichacomision fijaralas competiciones donde serealizaracontrol del dopaje
y € nimero de muestras atomar en cada unade ellas. También esmision delaComision fijar lacantidad

de los controles que se llevaran a cabo fuera de la competicion durante los meses del afio.

Art. 6.- Anexo al presente Reglamento se determinaralalistade sustanciasy gruposfarmacol 6gicos
prohibidos y métodos no reglamentarios de dopaje en el deporte, en virtud de la Resolucién de 16 de

marzo de 1998 del Consejo Superior de Deportes.
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TITULO SEGUNDO

DE LA RECOGIDA DE MUESTRAS
DE UN CONTROL DE DOPAJE EN COMPETICION

CAPITULO |

Del personal encargado delarecogida de muestras

Art. 7.- Larecogidade muestras de un control del dopaje en competicidn serealizarapor un equipo
designado por la Comision Antidopaje de la R.F.E.H. para €l encuentro de que se trate a través de un

procedimiento que asegure la mas estricta confidencialidad.

Art. 8.- 1. El equipo de recogida de muestras estard integrado por personas cualificadas y
experimentadas en larealizacion detales control es, debiendo formar el mismo un minimo de dos personas,
de las que una de €llas por 1o menos sera médico. La designacion de las personas encargadas de la

recogida de muestras se producira de entre las habilitadas por la Comision Nacional Antidopaje.

2.- Los facultativos designados deberan personarse provistos de la acreditacion que se
establezca a efectos de identificacion en la Sala de Control Antidopaje de lasinstalaciones deportivas en

que el partido se celebre, quince minutos después de la hora oficial de su comienzo.

3. Asmismo, en todos los partidos a que aude e punto anterior los delegados o
representantes de los dos Clubs contendientes deberan acudir, al comienzo del segundo tiempo, alaSala

de Control para conocer si éste vaallevarse a cabo.

4. Si seproduce el control Antidopajelos del egados de los equiposfacilitaran alos médicos
acreditados:

- Unarelacién delosjugadoresinscritosen el Actadel encuentro, por duplicado, con

el nombre completo y nimero de dorsal.
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- Un sobre cerrado con larel acidn de medicamentos que se hayan suministrado alos

jugadores inscritos durante las 48 horas anteriores a partido.

5. Los clubes deberan notificar ala Comision Antidopaje delaR.F.E.H., a comienzo dela

temporada identidad de su médico responsable y de su eventual sustituto.

6. El representante del Club local cuidara de la vigilancia de la Sala de Control, a fin de
impedir que penetre en la misma persona no autorizada.
7. Para la designacion de las personas que hayan de recoger las muestras en una

competicion, se tendrd en cuenta el sexo de los deportistas que deban someterse a mismo.

CAPITULO I

Dela Seleccion

Art. 9.- 1. En cada encuentro en que vayaaefectuarse €l control, se elegiran, por sorteo enlaforma

gue dispone el presente articulo, dos jugadores por cada uno de |os equipos

2. El acto del sorteo estardacargo delos médicos acreditados y tendralugar en el minuto 15

del segundo tiempo, estando presentes |os delegados o representantes de los Clubs.

El sorteo se realizard por € equipo de recogida de muestras, garantizando imparcialidad y la

confidencialidad del mismo.

3. El médico en presenciade los del egados o representantes de los Clubs, introducirden una
bolsa opaca unas bolas numeradas, de una en una, coincidiendo con €l nimero de los dorsales que
correspondan acadauno delosjugadores del equipo local, realizandose seguidamente la extraccion de una
bola que corresponderd a jugador que debera efectuar € control, y a continuacion una segunda para

designar el sustituto.
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Esta misma operacion se repetira con el equipo visitante.

4. En supuestos de desacuerdo o ausenciade alguno delos del egados o representantes delos
equipos, e médico certificara una u otra circunstancia con la firma, como testigos de las personas

presentes en el sorteo.

5. El sustituto de cada equipo realizarael control de Dopaje en €l supuesto de que alguno de
los jugadores elegidos, sufra una lesiéon grave que obligue a su evacuacion, y por ello, no pueda estar
presente en € momento de pasar € control. Dicha circunstancia, que debera ser suficientemente
acreditada, serd comunicada al encargado de la recogida de muestras por el delegado del equipo.

A continuacion, se cumplimentaran las actas de notificacion del control, acto en que podran estar

presentes, si 10 desean, |os delegados o representantes de los Clubs.

CAPITULO |1

Dela Notificacion

Art. 10.- 1. Inmediatamente después de terminado el partido o cuando |os resultados de la misma
sean conocidos, € responsabl e de larecogidade muestras o un delegado del mismo leentregaraal jugador

designado para pasar €l control el formulario del acta de notificacion.

2. End formulario del actade notificacion de control de competicion se haran constar, como

minimo, |os siguientes datos y advertencias:

a) Nombre y apellidos del deportista.

b) Nombrey apellidos de la persona que realiza la notificacion.
¢) El dorsal del deportista, en su caso.

d) El deporte y modalidad practicados en la competicion.

€) Laentidad que solicita el control.
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f) La obligatoriedad de someterse a control, junto con la advertencia de que la
incomparecencia del jugador o la negativa del mismo a someterse a control, con la
salvedad establecidaen el Art. 9.5 seran consideradas como infracciones muy gravesy
serén susceptibles de sancién.

g) Laposibilidad de que un acompafiante del jugador esté presente en €l desarrollo dela
recogida de muestra.

h) Lafechay lahora de entrega de la notificacion.

i) Lafecha, lahoray el lugar fijado paralarecogida de la muestra.

j) Laconstancia, en formade firmade |a personaque hacelanoctificaciony del deportista,

delaentregay recepcion de la notificacion.

3. El formulario del acta de notificacién de control de dopaje en competicién (anexo I)
constara de tres giemplares autocopiables destinados a la Comision Nacional Antidopaje (en color

amarillo), laR.F.E.H. (en color azul) y €l deportista (en color rosa).

Art. 11.- 1.- Losjugadores convocados dispondran de un méximo de 30 minutos, desdelaconclusion
del partido, parapresentarseen €l areadel control del dopaje, con losimpresosdelas actas de notificacion,
donde se identificaran ante los médicos personalmente, mediante su licencia federativa, D.N.I. 0

documento sustitutorio, pudiendo ir acompafiados, si |0 desean, de un representante del Club.

2. Ningun jugador podra abandonar |as instal aciones deportivas hasta que se conozcan los

gue hayan sido elegidos para someterse a control.

3. Quedara relevado de tal obligacion el jugador que, habiendo sido elegido, deba ser
evacuado a un centro asistencial por haber sufrido lesion grave. Dicha circunstancia, que debera ser
suficientemente acreditada, seracomunicadapor el delegado o representante del Club deque setratealos

meédicos responsables del control.

Art. 12.- El responsable de larecogida de muestras podranombrar una personadel mismo sexo que
el jugador seleccionado que acomparie a éste desde que se le entregue la notificaci n hasta que se presente

en el érea de control del dopaje.
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CAPITULO IV

Del area de control del dopaje

Art. 13.- Enlasinstalaciones o recintos deportivos en los que se celebren la competicién, parala
recogida de muestras y procesos complementarios existira un recinto, con varias dependencias,
denominado "area de control del dopaje’ que relna garantias de intimidad y seguridad,

responsabilizandose el organizador del cumplimiento de |os siguientes requisitos:

a) Se situard lo més cerca posible de la salida de los deportistas a terreno deportivo, o a los
vestuarios. El area debera estar sefializada convenientemente y deberan colocarse indicaciones en la

instalacion deportiva para su facil localizacion.

El &rea que se habilite debera tener durante la competicion uso exclusivo como sala de control del

dopaje, con acceso restringido exclusivamente a las personas autorizadas para €llo.

Las llaves del &rea de control deberan entregarse con la suficiente antelacién al responsable de la

recogida de muestras en la competicion.
b) Constara, como minimo, de las siguientes dependencias:
1.- Unasalade trabgjo.
2.- Una sala de toma de muestras (dos, una para hombres y otra para mujeres, si se
desarrollan competiciones de caracter mixto), comunicada con lasaladetrabajoo

en € interior de ella. Esta saladeberdencontrarse en € interior del areade control

del dopaje.

3.- Unasalade espera.
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¢) Ladotacion minima sera la siguiente:

1.- Saladetoma de muestras: Un retrete, un lavabo, un espejo y articulos de higiene.

2.- Sala de trabgjo: Mesa, sillas y, para las competiciones de més de un dia de

duracién, nevera o frigorifico con cerradura.

3.- Sdlade espera. Sillasy neverao frigorifico con abundante agua, refrescos, zumosy

refrescos sin cafeing, en envases precintados y de uso individual.

d) Lazona debera contar con suficiente ventilacion y mantenerse en adecuadas condiciones.

Art. 14.- Queda prohibidala realizacion de cualquier documento gréfico o audiovisua durante el

proceso de recogida de muestras.
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CAPITULOV

Dela presentacion en € érea derecogida de muestras

Art. 15.- Al llegar a area de control, y previamente a la recogida de muestras, € deportista
presentarael actade notificaciony seidentificaramediante su licenciafederativa, documento nacional de

identidad, pasaporte u otro documento acreditativo de su identidad, que incluya fotografia.

Art. 16.- Lafechay lahorade presentacidn, asi como laidentidad del deportista, deben ser recogidas
en el correspondiente formulario del acta de control de dopaje en competicion (anexo I1). También se

resefiarg, en su caso, laidentidad del acompafiante del deportista.

Art. 17.- 1. Si €l deportista no se presentara en el plazo sefidlado, €l responsable de larecogida de

muestras debera consignar este hecho y comunicarlo al organismo responsable del control

2. Si el deportista, una vez presentado, se niega a pasar € control, este hecho sera
consignado por €l responsable del proceso en el formulario del actade control de dopaje en competicion.

Se solicitaralafirmaal deportistay, de negarse, la de un testigo de tal negativa.

CAPITULO VI

Delarecogida de muestras

Art. 18.- 1. En el proceso derecogidadelamuestrade un jugador, sdlo estaran presentes|os médicos
responsablesdel control y el del equipo o su representante, y, en su caso, representantes designados por la
Comision AntidopajedelaR.F.E.H. Sdlo se permitiralapresenciade unjugador enlasaladerecogidade

muestras, y no podra iniciarse otro nuevo hasta que finalice € anterior, salvo que la obtenida fuera

10
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insuficiente, y ello seafactible sin detrimento de la vigilancia medica.

Durante el proceso de recogida de muestras se cumplimentara el formulario del actade control

de dopaje en competicion (anexo I1).

2. Seconsiderarainiciado un proceso de recogida de muestras cuando uno de los deportistas
se declare estar dispuesto a someterse aello, otorgandose la prioridad en favor del equipo visitantey, no
dandose tal circunstancia en funcion de lallegadaala sala. Unavez iniciado €l proceso de recogida de
muestras, el jugador debera permanecer bajo la observacion directa del médico hasta obtener la cantidad

necesaria de orina.

3. Los médicos podran facilitar bebidas al deportista que lo solicite, siempre que no sean
alcohdlicas, estén herméticamente cerradas, y se abran en ése preciso momento, por el propio interesado,
para su uso exclusivo.

4. Los otros deportistas deberan esperar en unasala adjuntaalaespecificamente dedicadaa
dicharecogida, situada dentro de lazona de control, hasta el momento en que declaren estar preparados

paratal proceso. Este recinto debera estar dotado de aparatos sanitarios.

Art. 19.- 1.- Al iniciarse el proceso, el deportista podraelegir, de entre el material disponible parala

recogida de muestras, €l siguiente:

a) Un recipiente, de entre a menos tres, para la recogida directa de la orina, €l cual ha de ser
desechabley debe presentarse embal ado individual mente en unabol sa de papel o transparente de plastico

herméticamente cerrada o sellada por calor.

b) Dos frascos de vidrio 0, en su caso, de otro material homologado por la Comision Nacional
Antidopaje, con una capacidad minima de 100 mililitros, de entre a menos seis envasados,
individualmente o por pargjas, en bolsas transparentes de pléstico o papel selladas por calor o

herméticamente cerradas.

¢) Un juego, de entre a menos tres, de los precintos de seguridad para cerrar los contenedores

individuales, con & mismo codigo numérico duplicado, o con diferente codigo numérico, con siglas del

11
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Consgjo Superior de Deporteso delaReal Federacion Espafiolade Hockey, del mismo o diferente color, o

bien precintos de seguridad con cAdigos aleatorios de nimerosy letras.

Si asi se reglamenta, podra existir un segundo juego de precintos de similares caracteristicas a las
anteriormente citadas que se elegirdn deigual forma. Ental caso, |0s procesos arealizar se acomodaran a

esta circunstancia.

d) Unjuego, de entre al menostres, de etiquetas adhesivas, con un codigo individual paraidentificar
lamuestra, que puede ser duplicado paralos dosfrascos o distintos para cada uno. Estas etiquetas pueden
estar impresas, ademas de digitalmente en barras, y pueden presentarse sueltas, adheridas alosfrascos de

vidrio o incluidas en los envases de estos frascos.

S asi se reglamenta, podra existir un segundo juego de etiquetas adhesivas de similares
caracteristicas que se elegiran de igual forma. En tal caso, |os procesos a realizar se acomodaran a esta
circunstancia.

€) Un juego, de entre a menos dos, de dos contenedores individuales de seguridad.

2.- El material de recogida de muestras debera ser homologado por la Comisién Nacional

Antidopge.

3.- Ademés de este material debe existir el siguiente:

a) Tirasparamedir el pH y ladensidad urinariao cualquier otro instrumento con mayor precision en
lamedida.

b) Envases con sistema de seguridad para transportar los frascos entre el lugar de recogiday €l

|aboratorio de andlisis.

¢) Formularios de las actas de control de dopaje en competicion y de envio.

Art. 20.- Efectuadala€leccion por €l deportista, €l médico responsabl e procederaacumplimentar la

correspondiente acta individual de recogida de muestras cuyo volumen no podra ser inferior a 80 ml

12
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utilizandose paraello € tiempo que fuera menester.

Para asegurar la autenticidad de la muestra, el médico o su ayudante requeriraa jugador aretirarse
toda |a ropa necesaria para confirmar que la orina ha sido correctamente suministrada. Esto incluirala

exposicion del cuerpo de cintura para abgjo hastalasrodillasy latotal exposicién de los brazos.

Lamuestraobtenida se repartird por el facultativo en presencia del interesado, entre los dos frascos
devidrio, vertiendo en uno unacantidad aproximada de 50 ml (submuestraA) como minimo, y en el otro

los 25 ml restante como minimo (submuestra B).

Al depositar la muestra en dos frascos se dejaran algunas gotas en el recipiente en que aquellas se

hubiese recogido a fin de proceder alamedicion del pH y la densidad.

Art. 21.- 1. Unavez recogidalamuestra, el responsable del proceso o € deportista, y en todo caso
estando ambos presentes, colocara una etiqueta adhesiva en cada frasco, con el cédigo de la muestra, la

cual, en el caso de no incluir barras, podrair firmada por el responsable de larecogida.

2. El jugador podra utilizar un cédigo particular de identificacién de hasta un méximo de
seiscifrasy/o letras. EI mencionado codigo se escribirasobre unaetiqueta adhesiva, que se colocarasobre

el frasco “B” o se grabara directamente sobre dicho frasco.

Art. 22.- A continuacion € responsable de la recogida o € deportista controlado, siempre en
presenciadel otro, introduciracadafrasco en un contenedor individual, en cuyas respectivas ventanas se
colocara la tarjeta indicativa que diferencie las submuestras “A” y “B”. En cada una de las tarjetas, €l
meédico pondra unaetiqueta adhesivacon el correspondiente codigoy si nollevabarras, firmaralatarjeta,

de forma que no pueda ser sustituida, pero evitando interferir lalecturadel cédigo.

Art. 23.- Inmediatamente después de la operacion resefiada el responsable delarecogidade muestras
0 €l deportista, siempre en presenciadel otro, cerraralos contenedores con |os precintos que hayan sido

elegidos.

13
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Art. 24.- 1. Si el deportista proporcionauna cantidad de orinainsuficiente, deberaregresar alasala
detrabajoy ali escogeraun contenedor y un precinto de seguridad de entre al menostresdelosexistentes

o de un color diferente.

2. Una vez redlizado €l proceso indicado €l responsable de la recogida de muestras o el

deportista colocara el frasco con laorina en el contenedor de seguridad y 1o precintaré.

3. El jugador regresarainmediatamente ala sala de espera con el contenedor de seguridad
gue conservara hasta que esté preparado para suministrar mas orina, momento en queregresaraalasalade

trabajo.

4. Se completara el proceso mezclando la nueva orina con la anterior.

Art. 25.- 1.- Si el responsable del proceso observaindicios de que lamuestras de orinasuministrada
puede estar falseada respecto de los requisitos a cumplir, no siendo la auténtica que se pretende como
objetivo de la recogida, el responsable podra solicitar una nueva muestra al jugador, sin desechar la
anterior, que se habrade considerar como unamuestraadicional no separadadelaprimeraaefectosdelos
procedimientos posteriores a los analiticos y que habra de remitirse al laboratorio, acompafiada de los
correspondientes formularios eincluyendo e oportuno informe elaborado por €l responsable del proceso

de recogida de muestras

2. S teniendo en cuenta su aspecto o temperatura una muestra de orina resulta
aparentemente inadecuada, podra recogerse una nueva muestra, en las condiciones indicadas en el

apartado anterior del presente articulo.

Art. 26.- A continuacion, €l deportista debera declarar y acreditar cualquier medicacion de la que
haya hecho uso, por cualquier via de administracién, al menos durante los dos dias anteriores al del

control. Dichadeclaracion laharaconstar el responsable delarecogidaen € actaderecogidade muestras.

Si e deportista no realizarala declaracion sellada, asi |0 deberd hacer constar €l responsable de la

recogida de muestras.

14



Reglamento de control del dopaje

El deportista certificara la exactitud de los procesos firmando € acta correspondiente, siendo
asimismo firmada por €l responsable de la recogida de la muestray acompanante del deportista s esta

presente.

En caso de disconformidad de algunade | as partes con €l proceso, estasituacion deberadeclararseen
el acta de control de dopaje en competicion, en e apartado de observaciones, debiendo firmarse tal

declaracion.

Art. 27.- A medida que finalice cada proceso individual, uno de los integrantes del equipo de
recogida de muestras introducird cada pareja de contenedores individuales en otro general, en cuya
ventana figurara una tarjeta con las sefias del remitente y del destinatario. El contenedor debera cerrarse

con un precinto de seguridad cuyo codigo se habra detallado en el formulario del acta correspondiente.

15
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CAPITULO VII

Del envio delas muestras al laboratorio

Art. 28.- 1.- Cuando concluyan todoslos procedimientos, € responsable delarecogidade muestras
cumplimentara el formulario de acta de envio de muestras (anexo 111) en laque seincluiralarelacién de
los codigos de todos |os precintos de |os envases utilizados para el transporte, no incluyéndose nuncalas
identificaciones nominal es de losjugadores sometidos acontrol o susfirmas, tanto los correspondientesa
los contenedoresindividuales (A y B) como losgenerales. Asimismo seincluirdn losnombres, apellidosy

firmas de los integrantes del equipo de recogida de muestras.
2.- Enun sobredirigido al laboratorio, €l responsable de larecogidade muestrasintroducira

las copias de las actas de control de dopaje en competiciones destinadas a dicho organismo, asi como el

acta de envio de muestras con larelacion general de codigos.

Art. 29.- Finalizados|os anteriores procesos, €l responsable de larecogidade muestrasintroduciraen
cada contenedor especifico de transporte ademés de los contenedores individuales y los generales, si se
han utilizado, el sobre dirigido al laboratorio indicado en el Art. 28.2 y €l acta de envio.

El resto de las copias de los formularios, aexcepcién delosindicadosen €l Art. 28.2 se hardn
[legar por medios que garanticen tanto la rapidez como la seguridad del envio, y que preserven la

confidencialidad alos organismos alos que van destinadas.

Las copias de los formularios dirigidos ala Comisién Nacional Antidopaje, deben de guardarse en

sobresindividuales, uno por cadamuestra, en los que en €l exterior deberan constar 1os siguientes datos:

a) Nombre de la competicién.

b) Fechay lugar de lacelebracion de la competicion.

16
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¢) Codigos asignados alas submuestras A y B delamuestraalaque corresponde €l formulario

introducido en el sobre.

Los referidos sobres individuales han de introducirse en un sobre general, dirigido ala Comision
Nacional Antidopaje, en e que debe constar el nombre del laboratorio a que se remitan las

correspondientes muestras.

Art. 30.- Finalizado €l proceso general de recogidade muestras, el responsable delamismaremitira
los contenedores generales al laboratorio, en plazo no superior aveinticuatro de horas, salvo que coincida
con festivos. El transporte lo realizara personalmente el responsable de la recogida de muestras o una

persona o empresa autorizada por el organismo federativo.

CAPITULO VIII

Del andlisisy de la comunicacion de resultados

Art. 31.- 1. Enlas competiciones oficiales de ambito estatal, |os andlisis destinados ala deteccion o
comprobacion de practicas prohibidas deberan realizarse en laboratorios estatales y homologados por €l
Estado.

2. El laboratorio serdd previamente acordado por laComision Nacional Antidopajeo por la
R.F.E.H.

Art. 32.- El andlisis de lamuestra“A” se llevara a cabo inmediatamente después de su llegada al
laboratorio, s no incurre motivo de anulacion, permaneciendo la “B” en e mismo, debidamente
conservaday custodiada a fin de permitir la realizacion, en su caso, de un eventual segundo andlisisy
contraanalisis, s se solicitaraeste tltimo dentro del plazo reglamentario. Pasados diez dias después de que

finalice dicho plazo, lamuestra“B” podra ser destruida.
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Serdn motivos de anulacién de una muestra:

a) El conocimiento del nombre del deportista por su inclusién como tal o como firma de

cualquier documento llegado al laboratorio.

b) La ausencia o rotura de alguno de los precintos de los envases individual es.

¢) El hallazgo del frasco “A” roto al abrirse el contenedor individual.

d) Laexistencia deinsuficiente orinaen el frasco “A”.

€) Lapresenciadel frasco “A” en el envase“B” o viceversa.

f) La no coincidenciade los cédigos de los frascosy de los precintos de |os envases con los

reflgjados en | as actas de control de dopaje en competicién y envio de muestras.

g) Lanoinclusién de los cadigos de los frascos y de los envases en |as actas de control de

dopaje en competicion y envio de muestras.

Laanulacion de una muestra seréd comunicada por el director del 1aboratorio alapersona u 6rgano
designado por laR.F.E.H. asi como al Presidente de la Comisién Nacional Antidopaje, en laforma que

éste determine.

Art. 33.- Ladireccién del Laboratorio entregara al Presidente de la Comision Antidopaje de la
R.F.E.H. dentro de los diez dias habiles siguientes al de larecepcién de lamuestra, el actadel andlisisy

copia de larecepcion en laforma que se acuerde y que garantice la confidencialidad.

Cuando la R.F.E.H. constate mediante los datos aportados por el laboratorio la existencia de un
resultado analitico no considerado negativo, procederadeformaconfidencial alacodificacion delosdatos

que hubieran sido facilitados, afin deidentificar a jugador supuesto infractor, a cual, asi como asu Club,

se notificara de inmediato aquella circunstancia de manera confidencial y por procedimiento que deje
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constancia de su recepcion.

El laboratorio asimismo enviara a la Comisién Nacional Antidopgje junto con la informacion

indicada un informe conteniendo los datos previsto en €l articulo 36 de la Orden del 11 enero de 1996.

Art. 34.- En caso de la presencia de sustancias prohibidas, el jugador tendra derecho a solicitar, de
manera confidencial y por procedimiento que deje constancia de su recepcion, ante el Presidente de la
Comision de la R.F.E.H., en un plazo no superior a tres dias habiles a contar desde la fecha de

notificacion, lareaizacion del andlisis de lamuestra“B”.

Si transcurrido dicho plazo después de lacomunicacidn al deportistadel resultado del primer andlisis
no solicitaalaR.F.E.H. el andlisis de la segunda muestra, se declarara definitivo el resultado del primer

andisis.

Art. 35.- En caso de que se produzcaunasolicitud de contraandlisis, laR.F.E.H. deberatransmitir tal
peticion al director del laboratorio, antes de que transcurran los diez dias habiles después de larecepcion

delasolicitud del deportista.

Art. 36.- Solicitado el contraandlisis la Direccion del Laboratorio comunicard a Presidente de la
Comision Antidopaje delaR.F.E.H., fechay horade realizacién del contraandlisis solicitado, debiendo
fijarse en un periodo no superior asiete dias habiles, que deberallevarse acabo, conlamuestra“B”, en el
mismo laboratorio pero con personal diferente a querealizé el anadlisis“A”, debiendo estar presente un

representante de laR.F.E.H. en la aperturade lamuestra“B”.

Art. 37.- Unavez finalizado el proceso, y durante el siguientediahabil, el Laboratorio entregaralas
actas de comparecenciay de contraanalisis a representante delaR.F.E.H. quienesasu vez trasladaran al
deportista este acta de forma inmediata, y alo sumo dentro de los dos dias habiles siguientes a de la

recepcion del acta de contraandlisis
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Art. 38.- Unavez qued jugador recibael contraanadisis dispondrade sietediashébilesparaelevar a

laR.F.E.H. las alegaciones que considere relevantes.

Art. 39.- El 6rgano responsabledelaR.F.E.H. en un plazo no superior acinco dias habilesestudiara
ladocumentacion, corriendo |os gastos de cual quier estudio de seguimiento acargo del jugador o del club

a que represente, en el caso de que el resultado fuera positivo.

Art. 40.- El érgano responsable de la R.F.E.H. en €l plazo de tres dias habiles remitira el informe
técnico junto con todaladocumentacion detallada al interesado, al érgano disciplinariodelaR.F.EH.y a

la Comisién Nacional Antidopaje.

Art. 41.- El laboratorio podra destruir las muestras “A” y “B” después de que el mismo evalle €l

resultado analitico de un control negativo.

Ladocumentacion relativaaun control analitico de dopaje quedara, durante un periodo detresafios,
bajo la custodia del laboratorio estatal u homologado en el que se haya analizado la muestra. Esta

documentacion estara en todo momento a disposicion de la Comision Nacional Antidopaje.

DISPOSICION ADICIONAL PRIMERA: Paraloscontrolesantidopaje fuerade competiciony asi
como paralahomologacion y funcionamiento de laboratorios no estatales, se estardalo dispuesto en la
Orden de 11 de enero de 1996.

DISPOSICION ADICIONAL SEGUNDA: En lo referente a la lista de sustancias y grupos
farmacol 6gicos prohibidosy de métodos no reglamentarios de dopaje en €l deporte se estaraalo dispuesto
en la Resolucién de 16 de marzo de 1998 del Consejo Superior de Deportes (B.O.E. nim. 77 de 31 de
marzo de 1998).

Asimismo, y en lo referente al Régimen Disciplinario, se estara alo dispuesto en €l Real Decreto
255/1996, de 16 de Febrero, (B.O.E. 7-3-96), por € que se establecen €l régimen de infracciones y
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sanciones paralarepresion del dopaje.

DISPOSICION FINAL: El presente Reglamento entrara en vigor € dia siguiente a de la

notificacion de su aprobacion definitiva por la Comision Directiva del Consejo Superior de Deportes.

ANEXOS:

* Anexo |: Formulario del Acta de notificacion de control de dopaje en competicion.

* Anexo Il: Formulario del Actade control de dopaje en competicién.

* Anexo l11: Formulario del Acta de envio de muestras al laboratorio.

* Anexo IV: Formulario del Actade notificacién de control de dopaje fuera de competicion.

* Anexo V: Formulario del Actade control de dopaje fuera de competicion.
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